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SPORT- EN BEWEGIN

Sport- en Bewegingsleider | SBC Assen

= Niveau 3 - BOL o 3 jaar 9 Assen

In het kort

Als sport- en bewegingsleider staat het begeleiden van anderen tijdens het sporten centraal. Je organiseert
sportieve evenementen en je weet altijd waar iets beter kan. Je weet precies welke activiteiten bij de mensen
in de groep past en wat goed voor hen is. Je maakt jongeren en volwassenen enthousiast om te sporten en
ook het begeleiden van mensen met een handicap kan je goed. Jij biedt hulp aan iedereen die kiest voor een
gezonde leefstijl!

Is de opleiding Sport- en Bewegingsleider bij de SBC iets voor jou?
Je bent sportief en creatief
Je kan mensen motiveren en inspireren

Je bent sociaal

Je kan goed communiceren
Over de opleiding

Tijdens de opleiding tot Sport- en Bewegingsleider aan de Sport- & Beweegcampus leer je hoe je
sportbegeleiding geeft aan anderen. Je ontdekt alles over verschillende sporten en hoe je dit uitlegt. Jij leert
alles over de fysieke gezondheid van mensen en welke training bij hen past. Je leert alles over het
organiseren van toernooien, wedstrijden en sportlessen. Vanaf het 2€ jaar kan een profiel kiezen er wordt er
geadviseerd of je je studie gaat vervolgen op niveau 3 of niveau 4. Ook is er de kans om op studiereis naar
het buitenland te gaan, kijk bij Praktisch naar de mogelijkheden. Deze opleiding wordt ook gegevenin
Emmen, buiten de Sport- & Beweegcampus.


https://www.drenthecollege.nl/sbc-assen/
https://www.drenthecollege.nl/opleidingen/sport-en-bewegingsleider/

Open dag en meer

DC helpt jou graag bij het maken van een studiekeuze. Kom naar onze open dag, loop een dag mee of ga in
gesprek met een docent. Het hele jaar door bieden wij verschillende events aan. Kijk voor de datums en
mogelijkheden op drenthecollege.nl/events

Aanmelden

Heb jij je keuze gemaakt voor een mbo-opleiding? Meld je dan nu aan via onze website:
drenthecollege.nl/aanmelden


https://www.drenthecollege.nl/events
https://www.drenthecollege.nl/aanmelden

De opleiding
Vakken en keuzedelen

Leerlijnen

B Lesgeven, je leert de basisvaardighedenin het les- en leidinggeven.

B Organiseren, je leert (sport)evenementen organiseren, omgaan met vrijwilligers en meer mensen in
de omgeving in beweging te krijgen.

B Sport, aande slag met je eigen vaardigheid in alle sporten en het ontdekken van nieuwe sporten.

B Professionele Identiteit, naast het contact met je coach/ LOB'er, concentreren we ons tijdens deze
lessen op jouw studievaardigheden, keuzes, motivatie en gedrag.

Bl Rekenen, Engels, Nederlands (REN), we stomen je klaar voor je examens op 2F en 3F.

Keuzedelen 1e studiejaar

Veilig Sport Klimaat
Digitale Vaardigheden (basis)

Oriéntatie op ondernemerschap

Keuzedelen 2e en 3e studiejaar

Trainer/coach Voetbal

Instructeur Skién (Anwarter)

Instructeur Snowboarden (Anwérter)
Instructeur Skién (Landes 1)

Instructeur Snowboarden (Landes)
Instructeur Fitness

Trainer/Coach Gymnastiek

Instructeur Zwemonderwijs en Lifeguard
Specifieke Doelgroepen Sport en Bewegen
Gezonde Leefstijl

Veilig Sportklimaat

Ondernemerschap



Leider Sportieve Recreatie
Topsportvaardigheden
Internationaal Il: Werken in het Buitenland

Hbo Doorstroom

Hbo Doorstroom Sportstudies

Stage

Bij de Beroepsopleidende Leerweg (BOL) doe je praktijkervaring op tijdens je stage. Stage wordt ook
wel beroepspraktijkvorming (BPV) genoemd. Je loopt stage bij een erkend leerbedrijf. Erkende
leerbedrijven vind je op stagemarkt.nl.

In het eerste studiejaar loop je stage bij de sportvereniging en tijdens projecten. In het vervolg van je
studie is je stage gekoppeld aan het door jou gekozen profiel.

Onze begeleiding

Persoonlijke aandacht vinden wij belangrijk. Tijdens je opleiding krijg je een coach die je begeleidt bij je
studievoortgang en ontwikkeling. Je kunt altijd terecht bij jouw coach.

Misschien heb je daarnaast ook behoefte aan aanvullende begeleiding. We hebben een uitgebreid
netwerk van professionals binnen en buiten de school. Zij hebben veel ervaring met het begeleiden van
hulpvragen op allerlei viakken. Denk bijvoorbeeld aan financiéle, persoonlijke of gezondheidsproblemen
of een bepaalde vorm van Passend Onderwijs. Je staat er nooit alleen voor!

Topsport

Sport je op hoog niveau? Train je veel tijdens of aansluitend op schooltijden? Dan bestaat er de
mogelijkheid om (top)sportstatus aan te vragen. Indien je hiervoor in aanmerking komt gaan we op zoek
naar faciliteiten om jouw sport met je opleiding te combineren.

Topsportcodrdinator: Hanneriek Sieben | h.sieben@drenthecollege.nl

Versnellen of intensiveren

Het is mogelijk om jouw opleiding te versnellen of intensiveren. Dit hangt af van jouw ervaring en inzet. Dit
doe je in overleg met jouw loopbaanoriéntatiebegeleider (LOB’er).

Leslocaties
B Cicero, Anne de Vriesstraat 70
Bl Salland 2a

Aan het werk

Je kan aan de slag bij bijvoorbeeld fithesscentra, sportverenigingen en -clubs, zwembaden,
vakantieparken, gemeentes of op de buitenschoolse opvang.

Verder studeren

Je kan hierna doorstromen naar een niveau 4 opleiding, bijvoorbeeld Codrdinator Sport en Bewegen bij
de Sport- en Beweegcampus Assen.


https://stagemarkt.nl/
mailto:h.sieben@drenthecollege.nl
https://www.drenthecollege.nl/opleidingen/coordinator-sport-en-bewegen-sbc-assen/

Toelatingseisen

Je bent in het bezit van minimaal één van onderstaande documenten:

Vmbo-diploma kaderberoepsgerichte leerweg, gemengde leerweg of theoretische leerweg.
Havo met overgangsbewijs naar leerjaar 4.

Mbo-diploma niveau 2 of vergelijkbaar diploma.

Lesgeld

Ga je voltijd studeren? Dan betaal je wettelijk lesgeld aan DUO. Kijk op de site van DUO voor de actuele
studiekosten.

Naast het lesgeld zijn er ook kosten voor bijvoorbeeld persoonlijke schoolspullen, boeken en licenties.

Boeken en overige kosten

Lesgeld: € 1239 (18+, DUQ.nl))

Boeken: € 400 * (*waarvan boeken in meerdere studiejaren worden gebruikt)
Kleding: € 250

Introductie: € 50

Studiereizen, afhankelijk van de bestemming € 0 - €850
- Beachsport in Portugal

- Buitensport in de Ardennen

- Padel in Spanje

- Wintersport in Oostenrijk

- Whitewater Experience in Frankrijk

- Paragliden in Oostenrijk

- Voetbal in Portugal

- Clinicweek in Drenthe

Laptop, ahankelijk van aanschafwaarde


https://duo.nl/particulier/lesgeld/index.jsp
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