
Begeleider Maatschappelijke Zorg

 Niveau 3 - BBL BOL  3 jaar   Meppel

In het kort
Help je graag mensen die extra aandacht nodig hebben? Dan is de opleiding Begeleider Maatschappelijke
Zorg wat voor jou! Als Begeleider Maatschappelijke Zorg help je namelijk mensen beter te kunnen leven en
meedoen in de samenleving. Je biedt de zorg en ondersteuning die zij nodig hebben.

Is de opleiding Begeleider Maatschappelijke Zorg iets voor jou?
Vraag je jezelf af of de opleiding iets voor jou is? Laten we eens kijken naar enkele eigenschappen die
passen bij deze opleiding:

Wat leer je tijdens de opleiding?
Tijdens de opleiding Begeleider Maatschappelijke Zorg leer je werken met mensen van verschillende
leeftijden met problemen op bijvoorbeeld sociaal gebied, gedrag, psychische problemen, ouderdom of
bijvoorbeeld een verstandelijke- of lichamelijke beperking.

Hoe ziet het beroep eruit?
Je helpt mensen die wat extra steun nodig hebben in hun dagelijkse leven. Je werkt samen met een team van
collega's en helpt cliënten om zelfstandiger te leven. Je regelt van alles voor ze, van huisvesting tot leuke

Empathie: Als begeleider moet je in staat zijn om je in te leven in de gevoelens en behoeften van de
mensen die je begeleidt.

Geduld: Het begeleiden van individuen in complexe situaties vereist geduld en volharding, vooral
wanneer vooruitgang langzaam kan verlopen.

Communicatievaardigheden: Effectieve communicatie is essentieel om vertrouwen op te bouwen,
informatie te delen en samen te werken met degenen die hulp nodig hebben.
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activiteiten. Het is belangrijk dat je goed kunt samenwerken en geduldig, creatief en actief bent. Je moet je
ook goed kunnen inleven in anderen en flexibel en sociaal zijn.

Je komt te werken met mensen van allerlei leeftijden die verschillende uitdagingen hebben. Sommigen
hebben moeite met leren, bewegen, zien of horen. Anderen hebben ziekten of problemen. Maar jij staat altijd
klaar om ze te helpen en hun leven beter te maken, ongeacht hun situatie. Het is een baan waarin je echt het
verschil kunt maken voor mensen van alle leeftijden.

Wat is het verschil tussen begeleider en persoonlijk begeleider?
Het verschil tussen een begeleider en een persoonlijk begeleider ligt in de aard en mate van betrokkenheid
bij de cliënten:

Begeleider: Een begeleider biedt doorgaans algemene ondersteuning aan groepen cliënten, waarbij de
nadruk ligt op het faciliteren van dagelijkse activiteiten en groepsinteracties.

Persoonlijk Begeleider: In tegenstelling tot een begeleider, richt een persoonlijk begeleider zich op
individuele cliënten, biedt intensievere, op maat gemaakte ondersteuning en is vaak verantwoordelijk voor het
opstellen en uitvoeren van persoonlijke zorgplannen. Deze rol is meer gericht op de specifieke behoeften en
doelen van elke cliënt.

Werken in de maatschappelijke zorg?
Wil jij werken in de maatschappelijke zorg? Schrijf je dan meteen in voor de opleiding Begeleider
Maatschappelijke zorg! Wil je toch liever eerst meer weten over de opleiding of kun je wel wat advies
gebruiken? Neem dan contact op of maak gebruik van onze studiekeuzehulp.

Open dag en meer
DC helpt jou graag bij het maken van een studiekeuze. Kom naar onze open dag, loop een dag mee of ga in
gesprek met een docent. Het hele jaar door bieden wij verschillende events aan. Kijk voor de datums en
mogelijkheden op drenthecollege.nl/events

Aanmelden
Heb jij je keuze gemaakt voor een mbo-opleiding? Meld je dan nu aan via onze website:
drenthecollege.nl/aanmelden

https://www.drenthecollege.nl/events
https://www.drenthecollege.nl/aanmelden


De opleiding

 

Keuzedelen

Ook volg je keuzedelen. De keuzedelen verschillen per locatie. Je kunt kiezen uit vakken waarmee je je
kennis verbreedt of verdiept. Denk bijvoorbeeld aan:

BBL
Bij de Beroepsbegeleidende Leerweg (BBL) combineer je werken en leren. Naast je baan heb je één

Vakken en keuzedelen
Ontwikkelingspsychologie

Socialisatie

Gespreksvaardigheden

EHBO

Basiszorg

Begeleiden 

Preventie

Methodisch Werken

Kwaliteitszorg en Deskundigheid

Nederlands

Burgerschap

Loopbaan Oriëntatie Begeleiding (LOB)

Rekenen
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Verslavingszorg

Jeugd en Opvoedhulp

Complementaire Zorg

Belevingsgericht Werken

Ernstig Meervoudige Beperking

Niet Aangeboren Hersenletsel

Mensen met licht verstandelijke beperking met moeilijk verstaanbaar gedrag
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Leerwerkplek



dag in de week school. Om een BBL-opleiding te volgen ben je 16 jaar of ouder en werk je minimaal 18-
20 uur per week bij een erkend leerbedrijf. Je gaat zelf op zoek naar een baan. Erkende leerbedrijven
vind je op 

BOL

Bij de Beroepsopleidende Leerweg (BOL) ga je naar school en doe je praktijkervaring op tijdens je
stage. Stage wordt ook wel beroepspraktijkvorming genoemd. Je volgt je stage bij verschillende
organisaties.

Leerjaar 1: 20 weken van 2 dagen

Leerjaar 2: 40 weken van 2 dagen

Leerjaar 3: 37 weken van 3 dagen

BBL
Bij de Beroepsbegeleidende Leerweg (BBL) combineer je werken en leren. Naast je baan heb je één
dag in de week school. Om een BBL-opleiding te volgen ben je 16 jaar of ouder en werk je minimaal 18-
20 uur per week bij een erkend leerbedrijf. Je gaat zelf op zoek naar een baan. Erkende leerbedrijven
vind je op 

BOL

Bij de Beroepsopleidende Leerweg (BOL) ga je naar school en doe je praktijkervaring op tijdens je
stage. Stage wordt ook wel beroepspraktijkvorming genoemd. Je volgt je stage bij verschillende
organisaties.

Leerjaar 1: 20 weken van 2 dagen

Leerjaar 2: 40 weken van 2 dagen

Leerjaar 3: 37 weken van 3 dagen

Persoonlijke aandacht vinden wij belangrijk. Tijdens je opleiding krijg je een loopbaanoriëntatiebegeleider
(LOB’er) die je begeleidt bij je studievoortgang en ontwikkeling. Je kunt altijd terecht bij jouw LOB’er.

Misschien heb je daarnaast ook behoefte aan aanvullende begeleiding. Drenthe College heeft een
uitgebreid netwerk van professionals binnen en buiten de school. Zij hebben veel ervaring met het
begeleiden van hulpvragen op allerlei vlakken. Denk bijvoorbeeld aan financiële, persoonlijke of
gezondheidsproblemen of een bepaalde vorm van Passend Onderwijs. Je staat er nooit alleen voor!

Het is mogelijk om jouw opleiding te versnellen of intensiveren. Dit hangt af van jouw ervaring en inzet. Dit
doe je in overleg met jouw loopbaanoriëntatiebegeleider (LOB’er).

DC plus is de verzamelnaam voor alle extra activiteiten die je bij Drenthe College kunt doen naast je
opleiding. Zoek je meer uitdaging of wil je jezelf ontwikkelen? Dan zijn er diverse excellentie-trajecten.
Denk bijvoorbeeld aan Skills, Topacademie en stagelopen in het buitenland.

leerbanenmarkt.nl

Stage

leerbanenmarkt.nl

Onze begeleiding

Versnellen of intensiveren

Leslocaties
Ambachtsweg 2■

Aan het werk

https://leerbanenmarkt.nl/
https://leerbanenmarkt.nl/


Als Begeleider Maatschappelijke Zorg kan je werken in instellingen voor wonen of dagbesteding in onder
andere de:

Met een mbo-diploma niveau 3 kan je doorstromen naar een mbo-opleiding op niveau 4. Denk
bijvoorbeeld aan de opleiding Persoonlijk Begeleider Maatschappelijke Zorg. Deze opleiding duurt één
jaar. In veel gevallen kun je met een mbo-diploma niveau 3 een opleiding op niveau 4 versnelt doorlopen.
Vraag naar de mogelijkheden. 

Je kunt starten met deze opleiding als je in het bezit bent van minimaal één van onderstaande
documenten:

BBL
Ga je deeltijd studeren? Dan betaal je cursusgeld aan Drenthe College. De hoogte van dit bedrag
verschilt per opleiding. 

BOL
Ga je voltijd studeren en ben je op 1 augustus 18 jaar of ouder? Dan betaal je wettelijk lesgeld aan
DUO. 
Naast het lesgeld zijn er ook kosten voor bijvoorbeeld persoonlijke schoolspullen, boeken en licenties.

BBL

Licenties en Boeken € 650,- 

Schoolkosten liggen tussen de € 10,- / € 55,-

BOL

Gehandicaptenzorg

Geestelijke gezondheidszorg

Verzorgings- en verpleeghuizen

Thuiszorg

Maatschappelijke opvang 

Welzijnsinstellingen

Justitiële instellingen

Asielzoekerscentra

Ziekenhuizen
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Verder studeren

Toelatingseisen

vmbo-diploma kaderberoepsgerichte-, gemengde- of theoretische leerweg

overgangsbewijs Havo van leerjaar 3 naar leerjaar 4

mbo-diploma niveau 2

■
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Lesgeld

Kijk op de site van de Rijksoverheid voor de actuele cursuskosten. 

Kijk op de site van DUO voor de actuele studiekosten.

Boeken en overige kosten

https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/middelbaar-beroepsonderwijs/vraag-en-antwoord/hoogte-lesgeld-en-cursusgeld-mbo
https://duo.nl/particulier/lesgeld/index.jsp


Boeken € 650,-

Licenties € 150,-

Programmamap € 15,-

VOG € 39,-

Benodigdheden
Laptop

Oordopjes

Tijdens de BOL-variant van deze opleiding zal je stage gaan lopen. Bij werken in de branche Zorg
& Welzijn loop je het risico op een besmetting met het hepatitis B-virus. Een vaccinatie tegen dit
virus kan helpen bij het wegnemen van de kans op besmetting. Je bent niet verplicht om de
vaccinatie tegen hepatitis-B te nemen, maar het kan wel gevolgen hebben voor je stage. Wij bieden
de vaccinatie (kosteloos) aan. Je ontvangt aan het begin van het schooljaar meer informatie over de
vaccinatie.

■
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